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Тюхтет, 2023 г.

Пояснительная записка
к учебному плану индивидуального обучения на дому по медицинским показаниям
МБОУ «Тюхтетская средняя школа №2»

Индивидуальное обучение на дому организуется для обучающихся, которым по состоянию здоровья медицинским учреждением здравоохранения в соответствии с перечнем заболеваний рекомендовано обучение на дому.
Учебный план является основным нормативным документом, разработан на основе следующих документов:
· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (ред. от 08.11.2022 № 955) (далее – ФГОС НОО);
· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (ред. от 08.11.2022 № 955) (далее – ФГОС ООО);
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (ред. от 12.08.2022 № 732) (далее – ФГОС СОО).
· Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (далее - ФООП, ФОП НОО);
· Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (далее
· ФООП, ФОП ООО);
· Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (далее - ФООП, ФОП СОО).
· ООП НОО МБОУ «Тюхтетская средняя школа №2».
· Локальные акты МБОУ «Тюхтетская средняя школа №2».
· Календарный учебный график МБОУ «Тюхтетская средняя школа №2».

На основании Порядка регламентации и оформления отношений муниципальной образовательной организацией и родителей (законных представителей) обучающихся нуждающихся в длительном лечении в части организации обучения по основным образовательных программам на дому или

в медицинских организациях, и по согласованию с родителями (законными представителями) обучающихся на дому в 2023 – 2024 учебном году в 1-4 классах установлена учебная нагрузка до 8 часов в неделю, в 5-9 классах – до 10 часов в неделю, в 10-11 классах – до 12 часов в неделю.
По всем предметам учебного плана составляется индивидуальные календарно-тематические планы в зависимости от особенностей психофизического развития и возможностей его эмоционально – волевой сферы, характера течения заболевания.
Обучение на дому производится по индивидуальному учебному плану по расписанию, составленному индивидуально для обучающегося с учётом особенностей его заболевания и согласованному с его родителями (законными представителями).
Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагога, под его руководством, в том числе с использованием дистанционных образовательных технологий.
Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому определяется в соответствии с рабочей программой по учебному предмету и направлено на полное освоение основной образовательной программы начального общего, основного общего и среднего общего образования.
В случае необходимости во время, отведенное на самостоятельную работу, обучающийся на дому может посещать занятия в школе с целью расширения и углубления практических знаний и умений по каждому учебному предмету учебного плана (по согласованию с родителями (законными представителями).
Промежуточная аттестация может сопровождаться выполнением обучающимися контрольных работ, тестов. Проведение контрольных работ осуществляется в соответствии с тематическим планированием учителей или в соответствие с планом годовых контрольных работ.
МБОУ «Тюхтетская средняя школа №2» предоставляет обучающимся на дому бесплатнов пользование на время обучения на дому учебники, учебные пособия, а также учебно-методические материалы в соответствии с утвержденным списком учебных и методических пособий, обеспечивающих преподавание учебных предметов.
Учебные часы, учебные предметы и рабочие программы по учебным предметам определяются при составлении индивидуального плана в зависимости от индивидуальных особенностей заболевания обучающегося на дому.
Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ТРЕТЬЕГО КЛАССА
2024-2025 учебный год

	Предметные области
	
Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	Изучаемые на дому с учителем
	Самостоятельное изучение
	Всего

	Обязательная часть

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	2
	3
	5

	
	Литературное чтение
	1
	3
	4

	Иностранные
языки
	[bookmark: _GoBack]Иностранный язык (английский)
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика
	2
	2
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	1
	1
	2

	
Искусство
	Музыка
	0
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	1

	Технология
	Технология
	0,5
	0,5
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	0
Спец группа
	2
Спец группа
	2

	Итого:
	8
	14
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Занятия внеурочной деятельность
	2
	                  
	2

	Коррекционные занятия (психолог)
	1
	
	1

	Коррекционные занятия (логопед)
	1
	
	1

	Итого:
	12
	14
	26






















1 Здесь и далее по тексту внеурочная деятельность проводится в очно-заочном формате, а также с применением дистанционных образовательных технологий через включение обучающихся с ОВЗ в совместную внеурочную деятельность согласно учебным планам НОО и ООО.
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